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 ۲۰۱۹ لاس رد راب نیلوا یارب هک ،۲۰۲۴ یسیلگنا یناتسبات هاگودرا
 دهاوخ همادا ،دش فقوت هب روبجم یریگ‌همه لیلد هب و دش رازگرب

 ۱۲ ات و زاغآ نئوژ ۳۰ زا همانرب نیا .دوش رازگرب لوبناتسا رد ات تفای
 یناهج یریگدای یمداکآ اب یراکمه هب همانرب .تشاد دهاوخ همادا یالوج

(GLA) دش دهاوخ رازگرب لرآ هاگشناد و.

۲۰۲۴
  یالوج ۱۲ - نئوژ ۳۰
 هاگشناد طسوت یناهج یریگدای یمداکآ

لرآ



گودرا ارچ
؟یسیلگنا یناتسبات ها

گودرا
 یناتسبات ها

سیلگنا
۲۰۲۴ ی

 تاقوا یهاگ ،دنا‌هدش وربور زیگنارب‌شلاچ تاناحتما و اه‌سالک اب یلیصحت لاس یط هک ینازومآ‌شناد

 هب زاین هک تسا ینابز یسیلگنا .دننک‌یم شومارف دنا‌هتفرگ دای ینالوط تالیطعت یط هک ار هچنآ

 اب .دشاب راوشد هسردم هدودحم رد راک نیا ماجنا تسا نکمم نازومآ‌شناد یارب اما ،دراد دوبهب یارب نیرمت

 و اه‌یزاب ،اه‌تیلاعف قیرط زا یسیلگنا نابز نیرمت ،یللملا‌نیب یناتسبات هاگودرا رد ،لاح نیا

.دوش‌یم رت‌شخب‌تذل رایسب یللملا‌نیب مه و یلحم نایبرم مه یربهر تحت فلتخم یاهدادیور

 تصرف هکلب تفرگ دنهاوخ دای ار یسیلگنا نابز اهنت هن ناوج ناگدننک‌تکرش ،هاگودرا نیا یط

 ار ،ناهج یاهرهش نیرتابیز زا یکی ،لوبناتسا یرگشدرگ و یگنهرف ،یخیرات نکاما زا یرایسب فشک

.تشاد دنهاوخ زین



!هیکرت و لوبناتسا

شناد
لرآ هاگ

یم دای دوخ یناتسبات تالیطعت رد ار یسیلگنا نابز هک یلاح رد  تصرف ،دیریگ‌
ناکم نیرتابیز فشک  و اهامنهار اب هارمه .تشاد دیهاوخ زین ار لوبناتسا یاه‌

 تذل هیکرت یزپشآ ذیذل یاهاذغ زا هک تشاد دیهاوخ ار نآ سناش ،صصختم نایبرم
نامهم و گنهرف یانغ ،دیربب  میسن زا هک یلاح رد و دینک هبرجت ار هیکرت یزاون‌
یم تذل ییایرد ناغرم یهارمه و کنخ  ار اپورا و ایسآ هک ار لوبناتسا هگنت ،دیرب‌

یم لصتم مه هب .دینک فشک ،دنک‌

گنهرف دهاش هک یلاح رد گنر و یانغ ،عونتم یاه‌  لوبناتسا هک یشوج و بنجرپ یاه‌
را یم هئا هاگشورف فشک تصرف ،دیتسه ،دهد‌  هب رصحنم تالوصحم هک لیصا یاه‌

یم شیامن هب ار یدرف .تشاد دیهاوخ زین ،دنراذگ‌



لرآ هاگشناد



 دهاوخ هنوگچ همانرب
؟دوب

 طسوت و لابقتسا هاگدورف رد ام نازومآ‌شناد مامت ،۲۰۲۴ نئوژ ۳۰ خیرات رد ●
.دش دنهاوخ لقتنم لرآ هاگشناد هب یصوصخ هیلقن لیاسو

 رد ییالیو کبس هب یتحار و نردم یتماقا قطانم رد ندش رقتسم زا سپ ●
.دش دهاوخ ورس اه‌هاگباوخ رد ماش ،لرآ هاگشناد

 کی و هیحاتتفا ی‌همانرب ،هناحبص زا سپ ،هبنشود ،یالوج ۱ خیرات رد ●
 اه‌نآ نابز حطس نییعت روظنم هب نازومآ‌شناد مامت یارب یبای‌هاگیاج نومزآ
 بسانتم یاه‌سالک هب نازومآ‌شناد ،اه‌نآ حوطس ساسا رب .دش دهاوخ رازگرب
.تفای دنهاوخ صاصتخا

 دنهاوخ نایاپ هب رهظ ۱۲:۳۰ تعاس رد و زاغآ حبص ۹:۳۰ تعاس زا اه‌سالک ●
.دیسر

 .دش دهاوخ ورس هاگشناد یایرتفاک رد راهان ،رهظ ۱:۳۰ ات ۱۲:۳۰ تعاس نیب ●
 نایبرم طسوت یا‌هدننک‌مرگرس یوگتفگ و یلمع یاه‌سالک ،رهظ زا دعب رد
.دش دهاوخ رازگرب یجراخ

 نآ لابند هب ،دسر‌یم نایاپ هب رهظ زا دعب ۳:۳۰ تعاس رد هنازور شزومآ ●
.دش دهاوخ رازگرب همانرب‌قوف و یشزرو ،یعامتجا یاه‌همانرب



تماقا لحم



.دش دهاوخ رازگرب اه‌بش رد زابور یامنیس یاه‌همانرب ،هتفه رد راب ود ●

 یفلتخم یاه‌هنیمز رد هدننک‌مرگرس و یشزومآ تاقباسم ،همانرب یط ●
.دش دهاوخ ادها رترب نازومآ‌شناد هب یزیاوج و هدش رازگرب

 یرگشدرگ و یخیرات نکاما فشک یارب ییاهروت ،اه‌هتفه رخآ رد ●
.دش دهاوخ رازگرب لوبناتسا

شناد ،همانیهاوگ یاطعا و یلیصحتلا‌غراف مسارم رد ،همانرب نایاپ رد ●
 لبق درک دنهاوخ تفایرد تاقباسم رد ناشیاهدرواتسد یارب یزیاوج نازومآ‌
.دوخ یاهروشک هب تشگزاب زا

 ای یصخش یاه‌هنیزه زج هب یا‌هنیزه چیه همانرب لوط رد ناگدننک‌تکرش ●
.درک دنهاوخن تخادرپ یقافتا

 هاگدورف هب ناش‌یزاورپ یاه‌همانرب ساسا رب نازومآ‌شناد ،یالوج ۱۲ بش رد ●
.تسا همانرب نایاپ هدنهد‌ناشن رما نیا هک ،دش دنهاوخ لقتنم

 دهاوخ هنوگچ همانرب
؟دوب



تالیصحت



.هدنزومآ و شخب�تذل یسیلگنا نابز دوبهب و یریگدای هتفه ود 
 لیصحت همادا هب لیام هک ینازومآ�شناد یارب ٪۲۰ هیسروب تصرف

.دنتسه لرآ هاگشناد رد

 و لوبناتسا یابیز یگنهرف و یخیرات یاه�هنیجنگ فشک سناش 
.دیرخ رد تکراشم

.هفرح رب زکرمتم هرواشم و ییامنهار تامدخ

 و نز نازومآ�شناد یارب هناگادج) الیو کبس هب یاه�قاتا رد تماقا
 اب هارمه ،لرآ هاگشناد هوکشاب و نردم ،عیسو سیدرپ لخاد رد (درم

.یشزرو و یعامتجا تاناکما مامت هب یسرتسد

İki hafta boyunca eğlenceli ve öğretici şekilde İngilizce’yi öğrenme ve 
geliştirme

İki hafta boyunca eğlenceli ve öğretici şekilde İngilizce’yi öğrenme ve 
geliştirme

İki hafta boyunca eğlenceli ve öğretici şekilde İngilizce’yi öğrenme ve 
geliştirme

 یالوج ۱۲ - نئوژ ۳۰
هیکرت لوبناتسا
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یعامتجا یاه هزوح



همانرب

هاگدورف رد لابقتسا

.دنریگ‌یم رارق دوخ هاگیاج رد و لابقتسا هاگدورف رد نازومآ‌شناد

ماش ۲۰:۳۰ ات ۱۸:۳۰

دورو زور

هبنش‌هس

هناحبص ۰۹:۰۰ ات ۰۸:۰۰

سالک نیلوا ۱۰:۱۵ ات ۰۹:۳۰

سالک نیمود ۱۱:۱۵ ات ۱۰:۳۰

سالک نیموس ۱۲:۱۵ ات ۱۱:۳۰

راهان ۱۳:۳۰ ات ۱۲:۳۰
یلماعت هسلج ۱۴:۱۵ ات ۱۳:۳۰

یلماعت هسلج ۱۵:۱۵ ات ۱۴:۳۰

یعامتجا یاه‌تیلاعف ۲۱:۰۰ ات ۱۶:۰۰

۱ زور۲ زور
د هبنشو

 یبای هاگیاج نومزآ ۱۰:۱۵ ات ۰۹:۳۰ حطسهناحبص ۰۹:۰۰ ات ۰۸:۰۰
تهج و هاگشناد یفرعم ۱۱:۱۵ ات ۱۰:۳۰ یبای 

سالک نیلوا ۱۲:۱۵ ات ۱۱:۳۰
راهان ۱۳:۳۰ ات ۱۲:۳۰

یلمعت هسلج ۱۴:۱۵ ات ۱۳:۳۰
یلمعت هسلج ۱۵:۱۵ ات ۱۴:۳۰

ماش ۱۹:۳۰ ات ۱۸:۳۰



هبنشراهچ

هناحبص ۰۹:۰۰ ات ۰۸:۰۰

سالک نیلوا ۱۰:۱۵ ات ۰۹:۳۰

سالک نیمود ۱۱:۱۵ ات ۱۰:۳۰

سالک نیموس ۱۲:۱۵ ات ۱۱:۳۰

راهان ۱۳:۳۰ ات ۱۲:۳۰
یلماعت هسلج ۱۴:۱۵ ات ۱۳:۳۰

یلماعت هسلج ۱۵:۱۵ ات ۱۴:۳۰

ماش ۱۹:۳۰ ات ۱۸:۳۰

هبنش‌جنپ

هناحبص ۰۹:۰۰ ات ۰۸:۰۰

سالک نیلوا ۱۰:۱۵ ات ۰۹:۳۰

سالک نیمود ۱۱:۱۵ ات ۱۰:۳۰

سالک نیموس ۱۲:۱۵ ات ۱۱:۳۰

راهان ۱۳:۳۰ ات ۱۲:۳۰
یلماعت هسلج ۱۴:۱۵ ات ۱۳:۳۰

یلماعت هسلج ۱۵:۱۵ ات ۱۴:۳۰

یعامتجا یاه‌تیلاعف ۲۱:۰۰ ات ۱۶:۰۰

هعمج

هناحبص ۰۹:۰۰ ات ۰۸:۰۰

سالک نیلوا ۱۰:۱۵ ات ۰۹:۳۰

سالک نیمود ۱۱:۱۵ ات ۱۰:۳۰

سالک نیموس ۱۲:۱۵ ات ۱۱:۳۰

راهان ۱۳:۳۰ ات ۱۲:۳۰
یلماعت هسلج ۱۴:۱۵ ات ۱۳:۳۰

یلماعت هسلج ۱۵:۱۵ ات ۱۴:۳۰

ماش ۱۹:۳۰ ات ۱۸:۳۰

هبنش

هناحبص ۰۹:۰۰ ات ۰۸:۰۰

لوبناتسا رفس عورش - ۰۹:۳۰

ایفوصایآ دجسم

هناهلگ کراپ ،تمحا ناطلس دجسم

راهان ۱۴:۰۰ ات ۱۳:۰۰
ونوا‌نیما

اتالاگ جرب

ماش ۱۹:۳۰ ات ۱۸:۳۰

۶ زور

۳ زور۴ زور

۵ زو



هبنشکی

هناحبص ۰۹:۰۰ ات ۰۸:۰۰

لوبناتسا رفس عورش - ۰۹:۳۰

رفسب رد قیاق رفس

یوکاتروا

راهان ۱۴:۰۰ ات ۱۳:۰۰
هیودا رازاب
گرزب رازاب

ماش ۱۹:۳۰ ات ۱۸:۳۰

هبنشود

هناحبص ۰۹:۰۰ ات ۰۸:۰۰

سالک نیلوا ۱۰:۱۵ ات ۰۹:۳۰

سالک نیمود ۱۱:۱۵ ات ۱۰:۳۰

سالک نیموس ۱۲:۱۵ ات ۱۱:۳۰

راهان ۱۳:۳۰ ات ۱۲:۳۰
یلماعت هسلج ۱۴:۱۵ ات ۱۳:۳۰

یلماعت هسلج ۱۵:۱۵ ات ۱۴:۳۰

ماش ۱۹:۳۰ ات ۱۸:۳۰

هبنش‌هس

هناحبص ۰۹:۰۰ ات ۰۸:۰۰

سالک نیلوا ۱۰:۱۵ ات ۰۹:۳۰

سالک نیمود ۱۱:۱۵ ات ۱۰:۳۰

سالک نیموس ۱۲:۱۵ ات ۱۱:۳۰

راهان ۱۳:۳۰ ات ۱۲:۳۰
یلماعت هسلج ۱۴:۱۵ ات ۱۳:۳۰

یلماعت هسلج ۱۵:۱۵ ات ۱۴:۳۰

یعامتجا یاه‌تیلاعف ۲۱:۰۰ ات ۱۶:۰۰

هبنشراهچ

هناحبص ۰۹:۰۰ ات ۰۸:۰۰

سالک نیلوا ۱۰:۱۵ ات ۰۹:۳۰

سالک نیمود ۱۱:۱۵ ات ۱۰:۳۰

سالک نیموس ۱۲:۱۵ ات ۱۱:۳۰

راهان ۱۳:۳۰ ات ۱۲:۳۰
یلماعت هسلج ۱۴:۱۵ ات ۱۳:۳۰

یلماعت هسلج ۱۵:۱۵ ات ۱۴:۳۰

ماش ۱۹:۳۰ ات ۱۸:۳۰

۱۰ زور

۷ زور۸ زور

۹ زور



هبنش‌جنپ

هناحبص ۰۹:۰۰ ات ۰۸:۰۰

سالک نیلوا ۱۰:۱۵ ات ۰۹:۳۰

سالک نیمود ۱۱:۱۵ ات ۱۰:۳۰

سالک نیموس ۱۲:۱۵ ات ۱۱:۳۰

راهان ۱۳:۳۰ ات ۱۲:۳۰
یلماعت هسلج ۱۴:۱۵ ات ۱۳:۳۰

یلماعت هسلج ۱۵:۱۵ ات ۱۴:۳۰

یعامتجا یاه‌تیلاعف ۲۱:۰۰ ات ۱۶:۰۰

هعمج

هناحبص ۰۹:۰۰ ات ۰۸:۰۰

سالک نیلوا ۱۰:۱۵ ات ۰۹:۳۰

سالک نیمود ۱۱:۱۵ ات ۱۰:۳۰

سالک نیموس ۱۲:۱۵ ات ۱۱:۳۰

راهان ۱۳:۳۰ ات ۱۲:۳۰
 یلیصحتلا‌غراف مسارم ۱۶:۰۰ ات ۱۴:۰۰

همانیهاوگ یاطعا /

ندش هتسب - ۱۷:۰۰

ماش ۱۹:۳۰ ات ۱۸:۳۰

۱۲ زور

هناحبص ۰۹:۰۰ ات ۰۸:۰۰

هاگدورف تمس هب تکرح

تشگزاب زور

۱۱ زور



www.glacademy.com.tr

Necati Alburuz Street 10/C 
Besiktas/ ISTANBUL

+90 212 212 27 29 info@glacademy.com.tr

 +90 501 272 27 29
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